
MIDDAGSMENUER 
 Grøntsager Kartofler, ris, 

Pasta, bulgur, brød 

Kød, fisk 

fjerkræ 

Sauce Fedtstof Diverse Ekstra Indkøb 

MANDAG 

 

 

 

        

TIRSDAG 

 

 

 

        

ONSDAG 

 

 

 

        

TORSDAG 

 

 

 

        

FREDAG 

 

 

 

        

LØRDAG 

 

 

 

        

SØNDAG 

 

 

 

        

Klub Mad med Smil   v/DiætistKlinikken HanneSvendsen 


